M

MAPA DE AGUA MORALES SPORT (TEMPORADA 2016/2017)

EN VIGOR A PARTIR DEL 12 DE SEPTIEMBRE 2016
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
CALLE 1 CALLE 2 CALLE 3 CALLE 1 CALLE 2 CALLE 3 CALLE 1 CALLE 2 CALLE 3 CALLE 1 CALLE 2 CALLE 3 CALLE 1 CALLE 2 CALLE 3 HORARIO CALLE 1 CALLE 2 CALLE 3

07:30-08:15
08:15-09:00
09:00-09:30
09:30.10:15 NATACION ADULTOS: INICIACION, NATACION ADULTOS: INICIACION, NATACION ADULTOS: INICIACION, NATACION ADULTOS: INICIACION, 11:00-11:30

R PERFECCINAMIENTO Y 32 EDAD PERFECCINAMIENTO Y 32 EDAD PERFECCINAMIENTO Y 32 EDAD PERFECCINAMIENTO Y 32 EDAD S
10:15-11:00 AQUAPILATES (30 min.) 11:45-12:30 RANITAS DELFINES TIBURONES

RESERVADO COLECTIVOS

11:30-12:00 12:30-13:15 RANITAS DELFINES TIBURONES
12:00-13:00 RESERVADO COLECTIVOS
13:00-13:30
13:30-14:15
14:15-15:00
15:00-16:00
16:00-16:30
16:30-17:15 RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES
17:15-18:00 RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES
18:00-18:45 RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES RANITAS DELFINES TIBURONES
18:45-19:30
19:30-20:00
20:00-20:30
50:30-21:15 NATACION ADULTOS: INICIACION Y NATACION ADULTOS: INICIACION Y

T PERFECCINAMIENTO PERFECCINAMIENTO
21:15-22:00 NATACION ADULTOS: INICIACION Y NATACION ADULTOS: INICIACION Y NATACION ADULTOS: INICIACION Y

oes PERFECCINAMIENTO PERFECCINAMIENTO PERFECCINAMIENTO
22:00-22:30

* SPORT AGUA: Actividad acudtica Iudica para nifios de todas las edades dirigidas por un monitor.
Maximo 14 nifios por grupo. Imprescindible saber nadar.
NO SOCIOS: 5,00 € sesion. Abono mensual 20,00 €. Duraciéon 45 min. Incluye unicamente la actividad dirigida .

* AQUAPILATES: Actividad variante del Pilates que se realiza en la piscina. Duracién 30 min.




